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Zarzadu Powiatu w Srodzie Slaskiej
z dnia 13 stycznia 2017 roku

w sprawie zatwierdzenia rocznego planu dziatalnosci Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Srodzie Slaskiej z filia w Piersnie na rok 2017

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym
(tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 814) oraz § 4 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Pracy i polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy
(Dz.U. 22010 r. Nr 238 poz. 1586)

Zarzad Powiatu w Srodzie Slaskiej uchwala, co nastepuje :

§1

Zatwierdza sie roczny plan dziatalnoéci Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Srodzie Slaskiej z filig w Piersnie na rok 2017, stanowigcy zatgcznik do uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza sig¢ Dyrektorowi Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Srodzie Slaskiej.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




ROCZNY PLAN DZIAEALNOSCI
SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W SRODZIE SLASKIEJ Z FILIA W PIERSNIE

NA ROK 2017

SRODA SLASKA
Listopad 2016r.



Roczny plan dziafalnos’cirjrodowiskowego Domu Samopomocy
w Srodzie Slgskiej 7 filig w Piersnie
na rok 2017

sporzqdzony na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej 7
dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy (D7 U. ;
2009r. Nr 238, poz.1586) oraz ustawy z dnia 12 marca 2004r. pomocy spolecznej
(Dz.U. 7 2016r., poz. 930 ze zm.)

Przyjete kierunki rozwoju Srodowiskowego Domu Samopomocy na
rok 2017 :

. Kontynuacja udzialu w projekcie Regionalnego Programu
Operacyjnego  Wojewé6dztwa  Dolnoslgskiego  2014-20120,
wspolfinansowanego ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach
Europejskiego Funduszu Spolecznego.

- Organizacja wyjazdow rehabilitacyjnych, zdrowotnych, turystycznych i
edukacyjnych.

. Promocja  dziatalnosci  placowek poprzez organizacje wystaw,
przedstawien  dla mieszkancow powiatu, imprez kulturalno-
o$wiatowych, integracyjnych, okolicznosciowych, spotkan
swigtecznych.

. Zapewnienie zorganizowanego transportu dla  wiekszej liczby
uczestnikdOw, majacych trudno$ci w samodzielnym dotarciu do
placowek/ wspdtpraca w tym zakresie z samorzadem powiatowym oraz
samorzgdami gminnymi/.

. Dalszy rozw0j placoéwek poprzez dostosowanie domu do potrzeb 0sob
niepelnosprawnych oraz podnoszenie standardu ustug.

. Promocja dziatalnosci placowek w tym: udzial w konkursach,
festiwalach, ~ programach promujgcych talenty i umigjetnosci
uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy.




Zakres Zadania ’ :
Termin Realizator
dzialania realizacji ;
. Terapeuta |
| | Postepowanie Trening funkcjonowania w codziennym zyciu, w tym - |Codzienne | prowadzacy
TR ) o . ) L treningi zajecia w
wapleEnaco trening umiejgtnosct praktycznych, trening higieniczny, o 8 ¥ .
_ . _ . ) . ciggu pracowni
aktywizujgce trening kulinarny, trening budzetowy, trening spedzania .
calego roku | spoleczne;,
czasu wolnego: _ .
kulinarnej,
Trening umiejetnosci praktycznych ; psycholog
Celem jest wyrabianie samodzielnosci i zaradnosci w dyrektor

codziennym funkcjonowaniu, uczenie prawidtowego
wykonywania podstawowych czynnosci
samoobstugowych w tym sprzatania, prania, prasowania,
obstugi sprzgtu gospodarstwa domowego, nabycie
umiejetnosci planowania budzetu, dokonywania

zakupbow .

Trening higieniczny ma na celu wyrabianie nawyku
dbania o wyglad zewnetrzny, higiene osobista stosowania
zabiegow pielegnacyjnych, doboru i stosowania
odpowiednich kosmetykow i $rodkéw czystosci, dbania o

czystosé odziezy,

Trening kulinarny:

Cele: Kontynuacja dziatan majacych na celu
zwigkszenie samodzielnosci i zaradnoéci w pracowni
kulinarnej poprzez:

- ksztaltowanie 1 utrwalanie umiejetnosci

w zakresie samodzielnego przygotowywania
positkow z wykorzystaniem wiedzy

o zasadach racjonalnego odzywiania sie,

- utrwalanie umiejetnosci nakrywania do stohu, -
utrwalanie zasad zachowania sie przy stole,

- ksztaltowanie 1 utrwalanie nawykow

prawidlowego postugiwania si¢ sztuccami,




- kontynuacja zajec z zakresu zdrowego odzywiania
stosowania odpowiedniej diety,

- ksztattowanie odpowiednich nawykow zywieniowych,
- rozwijanie zainteresowan i umiejetnosci kulinarnych |

- poznawanie kuchni polskiej, tradycji,

trening umiejetnosci interpersonalnych i
rozwigzywania problemow, w tym: ksztaltowanie
pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskimi,
sasiadami, z innymi osobami w czasie zakupow, w
srodkach komunikacji publicznej, w urzgdach, w
instytucjach kultury,

Cele : uczenie prawidtowych relacji w rodzinie,
srodowisku, ksztaltowanie poprawnej postawy wobec

‘| innych, nauka pozadanych wzorcow zachowania, pracy w

grupie, relacji interpersonalnych,

Trening realizowany poprzez pogadanki, rozmowy
indywidualne, wyjazdy do teatru, urz¢ddéw, wspdlne
zakupy, organizacje imprez kulturalnych,
oswiatowych, integracyjnych, spotkania z rodzinami i

bliskimi uczestnikéw SDS, wyjazdy turystyczne,

Kontakty i spotkania z rodzicami, opiekunami majgce
na celu pomoc w rozwigzywaniu problemow

wychowawczych, socjalno-bytowych, rodzinnych.

trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego, w tym:

rozwijanie zainteresowan literaturg, audycjami
radiowymi, telewizyjnymi, Internetem, udzial w
spotkaniach towarzyskich i kulturalnych

Cele: rozwijanie zainteresowan kultura 1 sztuka,

.pobudzanie do tworczego 1 konstruktywnego myslenia,
praktyczna nauka korzystania ze sprzetu komputerowego

oraz audio-wizualnego, korzystania z Internetu, nauka

W ciggu roku,
stosownic do
potrzeb

W ciagu roku,
stosownic do
potrzeb

Zespol
wspierajgco-
aktywizujgey

Dyrektor,
prac. socjalny
przy udziale
zespoltu

Terapeuc
prowadzacy
pracownig
biblioterapii.
komputerows. |
spoleczna.
przy
wspolpracy
pozostahvch
czionkow
zespolu
Wwspterajgeo-
aktvwizujaceg
0




czytania i pisanié—l,—mzwijanie zdolnosci artystycznych,
wokalnych, muzycznych, rozbudzanie zainteresowan
historia, turystyka.

Trening realizowany poprzez pogadanki, prezentacje,
praktyczne zajgcia pracy przy komputerze, nauke obstugi
programow multimedialnych, obstugi sprzetu
audiowizualnego, kamery, montazu filmoéw w tym z zycia
placowki, filmow okolicznosciowych, nauka obstugi
aparatu, wykonywanie zdjec, i ich formatowanie,
organizowanie przedstawien teatralnych min. - Misterium
Meki Panskiej z okazji Swiat Wielkanocnych, Dnia Matki,
Dnia Kobiet, Dma Dziecka, Swieta Rodziny,
Powiatowego Dnia Integracji, Jaselek, wystepow
kabaretowych, organizowanie wystaw, udziat w
konkursach, koncertéch, imprezach kulturalnych,
kultywowanie tradycji, organizacja wyjazdow
turystycznych 1 edukacyjnych, do kina, teatru, muzeum,
zainteresowanie rekodzielem, malarstwem, muzyka.
Zajecia edukacyjne, nauka czytania i pisania, ortografii,
pisanie artykutow,

Kontynuacja zaje¢ w tym zakresie prowadzona w
pracowni: komputerowej, arteterapii, muzycznej,
spolecznej, krawiecko hafciarskiej.

Pracownia spoleczna:

Zajecia edukacyjne, nauka pisania, ortografii, liczenia,
zajecia ¢wiczace koncentracje spostrzegawczosé, gry
logiczne itp

wyrabianie | ksztaltowanie wladciwych postaw i wzorcow,
poczucia wiasnej wartosci, wyrabianie poczucia

odpowiedzialnosci, wzmacnianie wiary we wiasne

. mozliwosci, promowanie tworczego myslenia i

aktywnosci.
Trening realizowany poprzez pogadanki, pokaz, wspolne
czytanie, prezentacje, prace grupowa i

indywiduindywidualng

Praca ciagta
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prowadzacy
pracownic
biblioterapt,
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poradnictwo psychologiczne i pedagogiczne,

- diagnozowanie uczestnikow,

- zajecia indywidualne 1 grupowe z uczestnikami,

- zajecla warsztatowe.

Warsztaty stacjonarne i wyjazdowe w ramach projektu.

Poradnictwo dla rodzicow i opiekunow, zajecia

warsztatowe, pogadanki,

Udzial w spotkaniach towarzyskich, kulturalnych,

integracyjnych wyjazdach, wycieczkach:

- organizacja imprez , zabaw, wystepéw min:
karnawalowy bal kostiumowy, Walentynki, Dzien

Kobiet, ,Dzien Wiosny, Swiqta Wielkanocne z

| wystepem Misterium Meki Panskiej, Dzien Matki,

Dzien Rodziny, Anioly-impreza ze Specjalnym
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym, 11 Powiatowy
Piknik Integracyjny pn. ,,Bosmanskie Lato”, Dzien
Dziecka- z wystepami teatralnymi dla dzieci, rocznice
placowek, Swiqta Bozego Narodzenia- uroczyste
spotkanie Wigilijne z wystepem Jaselek, oraz

przedstawienie w Domu Kultury dla mieszkancéw,
- wyjazd na turnus rehabilitacyjny do Sarbinowa,

- wycieczki i wyjazdy edukacyjne min.
Dziwnowek, Miedzyzdroje, Trzesacz, Klodzko,
Ludwikowice Klodzkie,

- wyjazdy do teatru, kina, muzeum,
- wystepy grupy teatralnej z Krakowa,

- organizowanie wystaw- prac uczestnikéw

wspolnie z Muzeum Sredzkim, Domem Kultury,

- wyjazd do Opery Wroclawskiej,

Praca ciagta w

zaleznosci
potrzeb

Zgodnie z
planem
imprez
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A

Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych:
- pomoc w czasie wyjazdow na komisje ZUS,

- pomoc w napisaniu stosownego podania, prosby czy

wypelnienia druku urzedowego,

- pomoc w zalatwianiu spraw  mieszkaniowych,
podatkowych w urzedzie miejskim lub urzedach
gminnych,

- pomoc w uzyskaniu pomocy finansowej, materialne;

rzeczowe] min z Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej,

dofinansowania ze srodkow PFRON.

- zapewnienie pomocy Ww uzyskaniu orzeczenia o
niepetnosprawnosci, w tym udziat kardy w razie potrzeby

podczas komisji,

- zapewnienie pomocy podczas zalatwiania spraw w

Urzedzie Pracy w tym rejestracja,
- uzyskanie informacji o ofertach pracy,

- pomoc w uzyskaniu zatrudnienia w wyniku
zakonczenia udzialu w projekcie unijnym dla

uczestnikéw I Edycji,

- pomoc w zatatwianiu spraw finansowych w bankach,
- Urzedzie Skarbowym, PZU,

- Sadzie u Komorﬁika,

- wsparcie i pomoc w zakwalifikowaniu sie do II
Edycji Projektu Unijnego ,, Powiat Sredzki Bez
Barier”,

- zapewnicnie pomocy uczestnikom  projektu w

wypelnianiu wszystkich zobowigzan oraz niezbednych

dokumentdéw zwigzanych z udzialem w projekcie,

W ciagu roku
w zaleznosci
od potrzeb

uczestnikow

l
Zespol !
wspierajaco-

akiywizujacy




T

pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczen

zdrowotnych :

- pomoc w uzgadnianiu wizyt lekarskich,

- pomoc w dotarciu do specjalistow,

- udzial terapeutéw w czasie wyjazdéw
podopiecznych na specjalistyczne badania i
konsultacje,

- udzial terapeutéw podczas wizyt lekarskich z
uczestnikami wymagajacymi pomocy i wsparcia w tym

zakresie,
- pomoc w zakupie lekow,

- pogadanki na temat systematycznego przyjmowania
lekow zalecanych przez lekarzy, koniecznosci

przeprowadzania badan i konsultacji lekarskich,

Wedtug

indvwidualnvch

potrzeb

uczestnikow

Zespol
Wspierajgco-
aktvwizujacy

niezb¢dna opieka :

— zapewnienie uczestnikom niezbednej opieki w czasie

pobytu w placowkach,

- zapewnienie dojazdu dla 0so6b majacych trudnodci
w dotarciu do SDS,

- zapewnienie niezbednej opieki podczas wyjazdow,
imprez, wycieczek,

- stworzenie klimatu zaufania 1 bezpieczenstwa,

- wspotpraca z rodzinami i opiekunami uczestnikow,

- interwencja w razie pojawienia sie problemow w

srodowisku rodzinnym,

- zapewnienie dojazdu do SDS w czasie wakacji i ferii,

Praca ciggla

W razie
potrzeb

Zespol
wspierajaco-

aklywizujgey
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Terapia ruchowa w tym zajecia sportowe, turystyka i | Praca ciagla Terapeuta
. prowadzacy
rekreacja: pracownic
o . e usprawniaja
rehabilitacja ruchowa w tym zajecia rehabilitacyjne z - co-ruchowa
zakresu kinezyterapii, zaj¢cia przy wykorzystaniu g;gouiﬁaale
urzadzen i sprzetow rehabilitacyjnych ( np. UGUL, rotor, terapeutow
steper, masazery, drabinki, rowery rehabilitacyjne,
materace, bieznia, pitki, wiosta, sprzet typu Atlas),
- zajgcia rekreacyjne na sali oraz na $wiezym
powietrzu,
- zajecia usprawniajace na basenie,
- gry i zabawy typu pitkarzyki, buules, rzutki,
- rozgrywki sportowe z innymi jednostkami np.
Warsztaty Terapi Zajeciowej, Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy,
- organizacja wyjazdow turystycznych i wycieczek, , Ddyrektor
Wyjazdy
- organizacja wyjazdow na turnus rehabilitacyjny, | fekreacyinc,
sportowe 1
o ; i turystyczne
organizacja 10 dniowego pobytu rehabilt. apnidnics
: l '
w Dziwnowku, grafemmpicz
Cieply posilek - w ramach treningu kulinarnego Praca ciggla | Terapeuci
prowadzacy

- przygotowywanie codziennych dan obiadowych,
- pleczenie ciast,
- przygotowywanie deserow i surowek,

- przygotowanie uroczystych positkow z okazji

swiat, imprez okoliczno$ciowych,
- organizacja piknikow,

- zapewnienie  posdkow  podczas  wyjazdow,

wycieczek,

pracownie

kulinarma,

[




Zajecia i dzialania z zakresu rehabilitacji zawodowej, | W ciggu roku, | Terapeuc
) L o w zaleznosel od | prowadzgcy
przygotowujace do podjecia zatrudnienia w tym w potrzeb pracowni¢
. . spoleczng.
warunkach pracy chronionej na przystosowanym |i mozliwosc komputerows
L —— uczestnikow pracownik
stang p .8 socjalny,
. . . psycholog.
- udzial w kursach: pracownik ochrony oraz kursie
: doradca
zgodnie z| N
. rawodowy,
komputerowym w ramach projektu RPO, '
programem
- zajecia z doradcg w ramach projektu RPO - RPO
wspoHinansowanego ze Srodkéw Unii
Europejskiej,
- zaje¢cia wspierajgce zatrudnienie z
psychologiem/ stacjonarne i wyjazdowe/,
- wspolne wyjscia do Urzedu Pracy, -
’ g w zaleznosci
- pokazy, pogadanki, filmy edukacyjne,
od potrzeb
- wspolpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w
Srodzie SI. w zakresie pozyskiwania ofert pracy
dla 0s6b niepetnosprawnych w tym stazy, pracy
dorywczej, szkolen,
- zajecia z pracownikiem socjalnym w zakresie
znajomosci zawodow, przyblizenia obowigzkow
pracowniczych,
- wyszukiwanie miejsc pracy na stronach
Internetowych Urzedu Pracy,
- pozyskiwanie informacji na temat prac
dorywezych,
Prowadzenie terapii zaj¢ciowej w pracowniach: Praca ciagla Terapeuci
prowadzacy
.. poszczegolne
- arteterapi, pracownie
- kulinarnej 1 gospodarstwa domowego,
- bukieciarskiej,
- komputerowej,




FZajgcia i dzialania z zakresu rehabilitacji zawodowej,
przygotowujace do podjecia zatrudnienia w tym w
warunkach pracy chronionej na przystosowanym

stanowisku pracy.

- udzial w kursach: pracownik ochrony oraz kursie

komputerowym w ramach projektu RPO,

zajecia z doradcg w ramach projektu RPO -
wspoHinansowanego ze srodkow Unii

Europejskiej,

zajecia wspierajace zatrudnienie z
psychologiem/ stacjonarne i wyjazdowe/,
wspolne wyjscia do Urzedu Pracy,

pokazy, pogadanki, filmy edukacyjne,

wspotpraca z Powiatowym Urzedem Pracy w
Srodzie S1 w zakresie pozyskiwania ofert pracy
dla 0s6b niepetnosprawnych w tym stazy, pracy

dorywczej, szkolen,

zajecia z pracownikiem socjalnym w zakresie
znajomosci zawodow, przyblizenia obowiazkow

pracowniczych,

wyszukiwanie miejsc pracy na stronach

Internetowych Urzedu Pracy,

pozyskiwanie informacji na temat prac

dorywczych,

Prowadzenie terapii zajeciowej w pracowniach:

arteterapii,
kulinarnej 1 gospodarstwa domowego,
bukieciarskiej,

komputerowej,

W ciagu roku,
w zaleznosci od
potrzeb

I mozliwodci
uczestnikow

zgodnie z
programem

RPO

w zaleznosci

od potrzeb

Praca ciggla

Terapeuct
prowadzacy
pracownie
spoleczna,
kompuierows
pracownik
socjalny,
psvcholog,

doradca
zawodowy.

JW.

Terapeuct
prowadzgcy
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pracownic
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Przygotowywanie wystgpow, przedstawien w tym dla
Domu Opieki w Malczycach, mieszkancow powiatu,
dzieci oraz zaprzyjaznionych jednostek, Specjalnego

Osrodka Szkolno Wychowawczego.

Udziat w imprezach integracyjnych, kulturalnych,

festiwalach 1 konkursach,

Pracownia stolarska: nauka postugiwania si¢
elektronarzedziams, praca w drewnie, nauka czynnosci
takich jak: szlifowanie, przycinanie, rzezbienie,

malowanie.
Modelarstwo.

Przygotowywanie dekoracji do osrodka oraz dekoracji do

przedstawien oraz imprez okolicznosciowych.

Wykonywanie architektury ogrodowe): pergole, donice,

fawki itp.
Oprawianie prac plastycznych.
Wykonywanie drobnych napraw w placowkach.

Pracownia krawiecko-hafciarska: nauka szycia

recznego, maszynowego, haftowania, tkania.
Wykonywanie prac na drutach, szydetku

Reperacja odziezy uczestnikow.

Wykonywanie dekoracji do przedstawien i wystepow.

Szycie strojow na karnawat, imprezy okolicznosciowe,

wystepy 1 przedstawienia.

Szycie np. fartuszkow, Sciereczek, poduszek, firanek do

placowek

Pracownia gosp.domowego — nauka dbania o czystosc
mieszkania, otoczenia, nauka sprzatania, prania,

prasowania, stosowania srodkow chemicznych do

Praca ciagla

Praca ciagla

Praca ciagla

Praca ciagla

Terapeuci |
prowadzgcy
poszczegdlne

pracownic,

| W

W

R




Wspdlpraca

domu

sprzgtania 1utrzymania czystoscl.

Wspélpraca z :

rodzinami, opiekunami 1 innymi osobami

bliskimi uczestnikow w celu:
zapewnienia wlasciwe) niezbednej opieki,

pomocy W rozwigzywaniu trudnych sytuacji

rodzinnych, zyciowych, wychowawczych,
udzielaniu wsparcia 1 pomocy,

w zakresie organizowania uroczystosci placowek,

$wiat, imprez integracyjnych, okolicznosciowych,
wyjazdow na turnusy, wycieczki,
zapewnienia opieki podczas wyjazdow,

przy organizacj imprez kulturalnych i
rozrywkowych,

organizacji ,,Dni otwartych SDS”,
zapobieganiu 1 przeciwdzialaniu przemocy,
wykluczeniu,

ksztaltowaniu wlasciwych relacji i wzorcow,
WIgZI,

promowania umiejetnosci i zdolnosci
podopiecznych SDS,

angazowanie rodziny i bliskich uczestnikow SDS
w zycie placowek,

aktywizowanie rodzin i bliskich do
konstruktywnego dziatania na rzecz naszych
podopiecznych , zainteresowania ich potrzebami i

mozliwosciami, osiggnieciami i problemami,

w zakresie poprawy sytuacji socjalno-bytowe;)

uczestnikow,

W ciggu

calego roku

Zespol
wsplerajaco-

aktywizujacy
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| . .
Praca ciggla | Zespdl
WEPIETd)4eo-

- oSrodkami pomocy spolecznej oraz powiatowym
p ¥ s J p wy aktvwizujgcy

centrum pomocy rodzinie w celu uzyskania
skierowania do Srodowiskowego Domu
Samopomocy, uzyskania §wiadczen pienieznych i
rzeczowych, skorzystania z pracy socjalnej,
specjalistycznego poradnictwa, pomocy i ushug,
dostepu do $rodkow Panstwowego Funduszu
rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w zakresie
rehabilitacji spofecznej tzn. uzyskania
dofinansowania do turnusu rehabilitacyjnego,
zakupu sprzetu rehabilitacyjnego i srodkow
pomocniczych, likwidacji barier
architektonicznych, w komunikowaniu sie i
technicznych,

- udzialu w imprezach integracyjnych, kulturalnych,
- wsparcia 1 doradztwa,
- udziatu w dostgpie do programow unijnych dia oséb

niepetnosprawnych,

Praca ciggla w | Zespdl
- poradniami zdrowia psychicznego, szpitalem |zalemoéci  od wspicrajaco-
psychiatrycznym 1 innymi zakladami opieki |potrzeb aktywizujacy
zdrowotnej w celu zapewnienia dostepu do opieki | U¢7SStHkow
lekarskiej, korzystania ze specjalistycznych badan,
zaopatrzenia ortopedycznego 1 pomocniczego,
korzystania z rehabilitacji, ushug sanatoryjnych, ‘
W c1ggu roku _
- organizacjami pozarzagdowymi w tym PCK, Caritas Jw.
Archidiecezji  Wroctawskiej, Zarzagdem Rejonowym
Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow,
Dolnoslgskim Stowarzyszeniem OSTOJA w zakresie

dziatan na rzecz uczestnikOw, organizacji wsparcia i

pomocy, organizacji spotkan integracyjnych, kulturalnych




informacyjnych, edukacyjnych

kosciolami i zwigzkami wyznaniowymi w

zakresie min. uzyskania wsparcia 1 pomocy dla 0sob

potrzebujacych, pomocy rzeczowej,

- integracji ze srodowiskiem,

organizacji §wiat,

organizacji koncertow koled,

W ciagu roku

Zespol
wspierajaco-

aktywizujacy

placowkami os$wiatowymi, innymi jednostkami
swiadczgcymi ustugi dla 0s6b niepelnosprawnych,
w tym : warsztatami terapii zajeciowej, zaktadami

aktywizacji zawodowey, spotdzielniami

socjalnymi, centrami integracji spolecznej i

klubami integracji spolecznej w  zakresie

podniesienia umiejetnosci 1 kwalifikacji o0séb

niepelnosprawnych, rehabilitacji spoleczno-

zawodowej, oraz  umozliwienia  podjecia

aktywnosci zawodowej,

wspolpraca ze szkotami w zakresie edukacji,

zdrowotnej, spotecznej, kulturalne;,

W ciggu roku

Zespol
wspierajgco-

aktywizujacy

innymi osobami lub podmiotamu dzialajacymi na
rzecz integracji spoleczne] uczestnikbw a tym
samym umozliwienie uczestnikom udzialu w
imprezach kulturalnych, oswiatowych,
edukacyjnych, sportowych, informacyjnych, np.

domy kultury, lokalne zespoty ludowe 1 muzyczne,

teatry, kina, muzea, biblioteki, Sanepidem w
zakresie  edukacji  zdrowotnej  organizacji
pogadanek, odczytow, Policji w  zakresie

przeciwdzialania przemocy, edukacji w zakresie

bezpieczenstwa,

W ciggu roku

Zespol
WSpICTajaco-

aktywizujacy




Dyrektor

-z samorzagdami lokalnymi w zakresie organizacji | W ciggu roku
ustug i pomocy na rzecz uczestnikow SDS, w tym domu przy
dowozu w czasie ferii, wakacji, uzyskania pomocy | wspdipracy
finansowej na pokrycie kosztow dojazdu, wszystkich
- pozyskania $rodkow na wspotfinansowanie erapetiom
utrzymania i remontow placowek,
- realizacja imprez kulturalno oswiatowych, Zgodnie z | Zespol
turystycznych, integracyjnych, planem wapierajgeo:
) aklvwizujacy
imprez
- wspolpraca ze spolecznoscia lokalng w zakresie |W ciggu roku | Zespol

integracji, wspotpracy z uczestnikami SDS,

WSPICrajgco-

akiywizujacy

Organizacja

domu

Prowadzenie dokumentacji indywidualnej uczestnikow

SDS w tym:

sporzadzanie diagnoz wstepnych

oraz diagnoz do zawarcia kontraktu,

indywidualnych planow

aktywizujacych dla uczestnikow SDS,

zawieranie kontraktdéw socjalnych,

realizacja planow wspierajaco-aktywizujacych,

sporzadzanie wywiadow $rodowiskowych,

wsplerajaco- | .

Praca ciagla

Po przyjecin
uczestnika

raz na 12 m-

¥

A2

jw

wpisy
sporzadzane
nie  rzadziej
nz raz na
tydzien

razna 6
miesigcy oraz

W razie

Zespol
wspicrajaco-
aktywizujacy

IR

IR

)W

Jw

pracownik
socjalny,




sporzadzanie ocen wstepnych dot. pobytu

uczestnika na okres 3 m-cy,

sporzadzanie ocen dot. realizacji planu
wspierajgco-aktywizujacego (oceny potroczne i

roczne)

gromadzenie | prowadzenie niezbednej

dokumentacji uczestnikow,

sporzgdzanie diagnozy psychologicznej

prowadzenie zbiorczej dokumentacji uczestnikow

SDS,

sporzadzanie planow pracy,

posiedzenia zespolu wsierajgco-aktywizujacego,

sporzadzanie rocznych planéw 1 programéw,

sporzadzanie sprawozdan,

koordynowanie i monitorowanie pracy SDS,

Podnoszenie standardu ushug,

szkolenie kadry,

potrzeb,

ocena wstepna
po 3 m-cach

co 6 miesiecy,

praca ciggla

po przyjeciu
uczestnika
oraz co 12m-

cy

praca ciagia

raz na miesigc

nie rzadzie
niz raz w
tygodniu

raz w roku

roczne,
miesigczne
oraz
stosownie do
potrzeb

praca ciagla

praca ciagla,

stosownic do
polrzeb nie
rzadzicj niz co
pot roku,

Zespii
wspierajgco-
aknywizujacy

IR

W

psycholog

Zespol
wspierajac
0O-
aktywizuja
Ly

Jw

dyrektor

domu
W
Jw
Jw.
IR

Zespol
wspierajaco-
aktywizujgcy |

Dyrektor

Firmy
szkoleniowe




Biezgce remonty, inwestycje, naprawy,

Zakup materialow do terapii i funkcjonowania

o$rodka, materialéow dydaktycznych

Zakup wyposazenia( w tym mebli, sprzetu

sportowego, gosp. domowego, itp.)

Zakup krzewow, sadzonek kwiatow, nasion do

ogrodow SDS oraz do skrzynek na okna,

Aktualizacja strony internetowej,

Organizacja imprez, wyjazdow, wycieczek,

turnusow,

Promocja dzialalnosci placéwek SDS

- wspélpraca z innymi placéwkami SDS

/ festiwale, przeglady artystyczne/,

- Udzial w Projekcie Regionalnego Programu

Operacyjnego Wojewddztwa Dolnoslaskiego,

wspolfinansowanego ze Srodkow Unii Europejskiej

w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego

w ciggu roku,
stosownie do
potrzeb

W ciggu roku,
stosownic do
potrzeb

Jw.
kwiecien -

maj

na biezaco

w ciggu roku

zgodnie z
planem
imprez

W ciggu

catego roku

w ciagu

calego roku

dyrektor
domu

dyrektor

domu

terapeuci

)W,

dyrektor
domu przy

wspotpracy

terapeutow
Jw
IR

W




Zalacznik do planu rocznego SDS na 2017r

PLAN IMPREZ SDS W SRODZIE SLASKIEJ ORAZ FILII W PIERSNIE

NA ROK 2017
Lp.| Miesiac Nazwa imprezy Osoby odpowiedzialne
L. Styczen Bal kostiumo ] J. Bodniewicz przy udziale
w Restauracji Sarai w Srodzie Sl. wszystkich terapeutow
2 Luty Wszyscy terapeuci
Zabawa Walentynkowa, gry, konkursy
/ oddzielnie w kazdej placowce/
3. Marzec Dzien Kobiet oraz Dzien Mezczyzny B. Jakowczyk. B.Sulkowski
polaczony z wystepami J. Rybczak, M. Kusnierz,
z zabawami integracyjnymi, konkursami M.Szynal. M.Frydryk
Powitanie Wiosny
/topienie Marzanny i ognisko z pieczeniem Wszyscy terapeuci
kietbasek/
|l 4. | Kwiecien Wyjazd do teatru i muzeum we Wroclawiu | J.Bodniewicz przy wspolpracy
‘ wszystkich terapeutéw
Uroczyste $niadanie Wielkanocne
Z przedstawieniem ,,Misterium Meki Zespol Wspierajaco-
Panskiej” Aktywizujgcy
oraz przedstawienie dla mieszkancow Srody
SL oraz powiatu w Domu Kultury M.Szynal, M.Kielbasa,
Konkurs plastyczny PFRON M.Waskéw, M.Macyszyn
5 Maj Dzien Matki Wszyscy terapeuci |
/ zapraszamy mamy do placowek — wystepy,
konkursy, uroczysty poczestunek/

Dzien Rodziny — piknik dla rodzin polaczony
z obchodami Dnia Dziecka /impreza
plenerowa w SDS w Piersnie/,

HANIOLY ,, — wystepy, konkursy artystyczne
organizowane wspoéinie ze Specjalnym
Szkolno Wychowawczym, szkolami,
przedszkolami — impreza coroczna

Wszyscy terapeuci

B.Jakowczyk, B.Sulkowski
przy pomocy terapeutow




|
| 6. Czerwiec Powiatowy Dzien Dziecka — impreza Wszyscy terapeuci
| organizowana wspoélnie z samorzadem
j" powiatowym
[ I1I Powiatowy Dzien Integracji — Impreza Wszyscy terapeuci
1" plenerowa
pn. ,, Bosmanskie Lato ” / piknik, wystepy,
konkursy, zabawa przy muzyce na zywo w i
| 7. Lipiec Plener malarski M.Szynal przy pomocy
Zespolu wspierajaco-
aktywizujgcego
8. Sierpien Wyjazd na 10 dniowy pobyt rehabilitacyjny Opickunowie grupy
do Dziwnowka
9. | Wrzesien ) Wszyscy terapeuci
»DNI OTWARTE SDS”
10 | Pazdziernik Wyjazd na turnus rehabilitacyjny do Opiekunowie grupy
Sarbinowa
Wyjazd do lasu /zbieranie szyszek, mchu,
) zoledzi na stroiki/
Swieto Pieczonego Ziemniaka”/ognisko z Wszyscy terapeuci
pieczeniem ziemniakow i kietbasek
Dzien Nauczyciela — wystepy uczestnikéw | Terapeuci prowadzacy zajecia
muzyczne i spoleczne

Wyjazd do Opery Wroclawskiej we
Wroclawiu

Opiekunowie grupy

| 11,

Listopad

Zaduszki
/przygotowanie stoikow na groby bylych
domownikéw SDS, wyjscie na cmentarz i
palenie zniczy/

Rocznica placowek
/ wystepy, wystawa prac, zabawa
integracyjna/

Zabawa ,,Andrzejkowa”
w kazdej z placowek polaczona z wrézbami,
konkursami,

Terapeuci z pracowni
bukieciarskiej i arteterapii,

Wszyscy terapeuci

Wszyscy terapeuci




12. | Grudzien Mikolajki J. Bodniewicz, J.Rybczak

/ zabawy integracyjne i konkursy, paczki z przy udziale wszystkich
niespodzianksa / terapeutow
B. Jakowczyk, M.Szynal, B.
Uroczyste spotkanie Wigilijne Sulkowski,J.Rybczak przy
Jasetka wspélpracy pozostalych
terapeuntow

W okresie wioseno-letnim grupowe zajecia na Basenie Sredzkim pod kierunkiem terapeutéw
prowadzgcych zajecia usprawniajgco-ruchowe

W ciggu calego roku obchodzone s3 urodziny domownikéw.
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