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Zalgcznik do Uchwaly VIII/59/2019
Rady Powiatu w Srodzie Slgskiej
z dnia 25 kwietnia 2019 roku

Program profilaktyczny majacy na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie

w Powiece Sredzkim na lata 2019 - 2020.
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Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2015 poz.1390 ) do zadan wilasnych powiatu nalezy
w szczegdlnosci opracowywanie i realizacja programéw stuzgcych dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci

w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie.

Gléwnym zalozeniem niniejszego programu profilaktycznego jest udzielenie
specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiece Sredzkim na lata 2019 — 2020. Program zostat opracowany w oparciu o aktualnie
obowiazujgce akta prawne, a w szczegdlnosci pozostaje w spojnosci z:

1) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
2) Wojewddzkim Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020
3) Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2020

Niewatpliwie zadaniem stuzb spolecznych jest umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyci¢zenie trudnej sytuacji zyciowej. Odnoszac powyzsze do dziatan podejmowanych
przez instytucje zajmujace si¢ zjawiskiem przemocy widaé, ze zakres i forma udzielanego
wsparcia pierwszorzednie koncentruje si¢ na zapewnieniu bezpieczenstwa ofiarom przemocy
domowej, a wigc na niwelowaniu negatywnych skutkéw tego zjawiska.

Kazdy z nas przezywa trudne sytuacje, z ktérymi si¢ boryka, w réznoraki sposéb. Osoby
doswiadczajace przemocy mogg odczuwaé bunt, frustracj¢ lub nienawis¢ wobec osoby
krzywdzacej. Jednoczesnie uczucia te moga powstaé wobec kazdej innej osoby, ktora stara sig¢
ingerowaé w sytuacje zyciowg osoby pokrzywdzone;.

Tymczasem, zeby nie doprowadzi¢ do powstania i rozwoju tych niesprzyjajacych
okolicznosci oraz aby zapobiec koniecznosci podejmowania dziatan interwencyjnych, nalezy

zintensyfikowaé dzialania o charakterze profilaktycznym. Dzialania te majg powstrzymac

1d: GOVZK-IQMFJ-ZLNRD-JIRVY-JBRUT. Podpisany Strona 2



o~ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

®
\ L) f w Srodzie Slgskiej
) 3 ul Wroctawska 2, 55-300 Sroda Sigska
mmow;mm Rocsinie tel: 71 396 89 62 e-muil: pcpr@powiat-sredzki.pl  www.pcpr.powiat-sredzki.pl

—

i ograniczy¢ tworzenie si¢ zjawisk przemocowych, przez co doprowadzi si¢ do ochrony ofiary
przemocy.

Zapobieganie wystgpowaniu oraz ograniczenie skali i skutkéw zjawiska przemocy
wymaga systemowych i planowych dzialan, a takze wspélpracy wielu podmiotéw
zaangazowanych w pomoc rodzinie. W zwiagzku z tym stworzono niniejszy Program
profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych
w stosunku do dzieci zagrozonych przemoca, ktérego zasadniczym celem jest czynne
i skuteczne przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz wspieranie rodziny zagrozonej

przemoca domowa.

1. Prawne uwarunkowania

Podstawe prawng do opracowania Programu profilaktycznego majacego na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie w Powiece Sredzkim na lata 2019 — 2020 stanowig nastgpujace
dokumenty:

1. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

2. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej

3. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020

4. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020

5. Powiatowa Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Powiatu
Sredzkiego na lata 2014-2020

6. Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie

na lata 2011-2020.

Nie mniej wazne sa akty prawne istotne z punktu widzenia ochrony oséb przed przemocg
w rodzinie:

1. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej zapewniaja ochrong osoéb, w tym dzieci, przed
przemocg domowa

2. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny

3. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy

3
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3. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postgpowania karnego

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

5. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

7. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji

8. Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty

9. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020

10. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 22 lutego 2011 r. w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegolowych kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec osob
stosujgcych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddzialywania
korekcyjno-edukacyjne

11. Rozporzadzenie Rady Ministréw z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury "Niebieskie

Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta".

2. Zagadnienia teoretyczne

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc narazone s3 na
liczne destrukcyjne doswiadczenia. Niewatpliwie dzieci, ktore sa bezposrednimi ofiarami
przemocy najbolesniej odczuwajg zjawisko przemocy w domu rodzinnym. Wiele z nich
bezposrednio staje si¢ ofiarami przemocy, gdy probuje przeja¢ role¢ bohatera-opiekuna

i powstrzyma¢ sprawce przemocy domowe;j.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sa obrazenia cielesne.
Nalezy jednak pamigtaé, ze réwnie niszczace, tak jak urazy fizyczne, sg skutki psychiczne,
doswiadczanej przemocy. Dziecko zyjace w stanie ciaglego zagrozenia, pozbawione jest
niezbednego do prawidlowego rozwoju poczucia bezpieczenstwa, milosci i zaufania.
Psychologiczna presja i ciagle napiecie moze by¢ przyczyna wielu choréb

psychosomatycznych.

Id: GOVZK-JQMFJ-ZLNRD-JIRVY-IBRUT. Podpisany Strona 4



abee ] Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
\ L ( w Srodzie Slgskiej
3 ul Wroctawska 2, 55-300 Sroda Slgska
Mﬁmm i tel: 71 396 89 62 e-mail: pcpr@powiat-sredzki.pl www.pcpr.powiot-sredzki.pl

Przemoc domowa ma wiele zréznicowanych definicji. We wszystkich wystepuja
wspdlne elementy, zawierajace istot¢ tego zjawiska, a mianowicie:
1) jest to dzialanie intencjonalne, $wiadome i zamierzone, ktére ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowywanie ofiary,
2) wystepuje przewaga sily ze strony agresora i sprawcy przemocy,
3) sprawca narusza prawa i dobra osobiste ofiary, godzi réwniez w jej osobista wolnos¢,
4) zachowanie sprawcy wywoluje cierpienie i bél ofiary,

5) zachowanie sprawcy wykracza poza spoleczne normy i zasady relacji interpersonalnych.

Nawigzujac do ustawowej definicji przemocy w rodzinie tatwo dostrzec, ze wsréd
wymienianych tam mozliwych form przemocy znajdziemy przemoc fizyczng, psychiczng
i seksualng. Od wielu juz lat Srodowisko os6b pomagajacych wymienia réwniez przemoc
ekonomiczna, ktora wedlug oséb doswiadczajacych tego rodzaju przemoc, moze by¢ rownie
dotkliwa jak i pozostale jej formy. Podzial przemocy na rodzaje i konkretne zachowania
osoby stosujacej przemoc moze pomdc w rozpoznawaniu tego problemu w konkretnych
rodzinach i u poszczegdlnych osob, a ponizszy katalog w pierwszym kontakcie moze
ulatwi¢ osobie doswiadczajacej przemocy ujawnienie problemu i uzyskanie odpowiedzi od

specjalisty w zakresie wystgpowania i nasilenia tego problemu.

Dbanie o prawidlowy rozwdj i wychowanie dzieci, a takze zaspokajanie ich potrzeb
emocjonalnych, fizycznych, psychicznych i spotecznych to podstawowe zadania rodzicow.
Rolg rodzica jest przede wszystkim przekazywanie systemu wartosci i norm oraz dostarczenie
modeli zachowan. Do realizacji wymienionych zadan kazdy z rodzicéw stosuje specjalne
strategie wobec dzieci. Strategie te nazywane sg postawami rodzicielskimi. Do gléwnych

postaw rodzicielskich zaliczamy:

1. Postawe akeceptujaca - ktéra cechuje si¢ nie ukrywaniem uczu¢ przed dzieckiem,
zaspokajaniem jego potrzeb, akceptacja dziecka takim jakim jest.
Postawa przeciwna jest odrzucanie dziecka, demonstrowanie mu negatywnych uczué,

podejscie dyktatorskie i traktowanie dziecka jako cigzaru.
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2. Postawe wspoéldzialania - zaklada pozytywne angazowanie si¢ w sprawy dziecka oraz
unikanie zaniedbywania i oboj¢tnosci uczuciowe;.

Przeciwna temu jest postawa unikajaca.

3. Rozumna swoboda - oznacza darzenie dziecka zaufaniem, udzielaniem swobody
stosownej do wieku i mozliwosci dziecka.

Postawa przeciwng jest nadmierne ochranianie i opiekunczos¢.

4. Uznanie praw - polega na stosowaniu racjonalnej kontroli i dyscypliny, bez niedoceniania
czy przeceniania roli dziecka.
Przeciwna postawa jest postawa nadmiernie wymagajaca, zakladajgca sztywne reguty

niedostosowane do wieku 1 mozliwosci dzieci.

Srodowisko rodzinne w rozwoju dzieci odgrywa bardzo wazng rol¢. To w nim dziecko
uczy si¢ wzorcéw zachowan i wiezi, ktore stanowig podstawe relacji interpersonalnych
w dorostym zyciu. Pozytywne doswiadczenia, jakie dziecko doswiadczy w srodowisku
rodzinnym, beda si¢ przekladaé na lepsze relacje z innymi ludZzmi. Rodzice dziecka stanowia
dla dziecka wzorzec do nasladowania. Nie zla rola rodzicéw, ale brak umiejetnosei czesto
wigze si¢ z nieprawidlowym wychowaniem. Na umiejgtnosci wychowawcze, a tym samym na
metody postgpowania z dzieckiem wplyw mogg mie¢ warunki w jakich dorastali rodzice,
z jakich $rodowisk i rodzin pochodzili, jakich nabrali cech i zachowan. Sposéb
wychowywania zalezy tez od wieku, pici, temperamentu, a takze mozliwosci rozwojowych
dziecka. Na funkcjonowanie rodziny wplywajg takze czynniki sytuacyjne, zwigzane
z sytuacja rodziny, ich zasobami materialnymi i Zrodla stresu. Negatywne zjawiska spoteczne,
tj. bezrobocie, ubdstwo, uzaleznienia, nie gwarantujg dzieciom odpowiednich warunkéw do
wlasciwego rozwoju. Wszystko to moze powodowaé frustracje u rodzicéw, czego
bezpoérednim skutkiem mogg by¢ nieprawidlowe postawy i metody wychowawcze,
a w efekcie stosowanie przemocy w rodzinie. Dlatego tez niezbgdne jest wspieranie rodziny

w petnieniu przez nia funkcji opiekunczo-wychowawczych poprzez dziatania profilaktyczne.
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3. Cel programu

Celem realizacji Programu jest zwigkszenie skutecznosci udzielanej pomocy i wsparcia
osobom i rodzinom zagrozonym oraz dotknigtym przemoca w rodzinie z terenu Powiatu

Sredzkiego poprzez cele szczegoblowe:

Cel 1: Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych i postaw rodzicielskich poprzez
zwigkszanie $§wiadomosci na temat negatywnych skutkéw plynacych ze stosowania
przemocy.

Cel 2: Wspieranie rodzin z problemami opiekuriczo-wychowawczymi w prawidlowym
pehieniu roél spotecznych.

Cel 3: Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej oraz zaangazowania spoleczefistwa w sprawy

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cel 4: Upowszechnienie informacji o instytucjach pomocowych.

Cel 5: Upowszechnianie wiedzy na temat oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie.

Niniejszy program adresowany jest do:

— rodzin dotknietych przemoca oraz zagrozonych zjawiskiem przemocy,

- dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach dotknigtych przemoca rodzinach oraz
zagrozonych przemoca,

— dzieci bedacych ofiarami i §wiadkami przemocy w rodzinie,

— rodzin niewydolnych opiekuniczo - wychowawczo, niezaradnych zyciowo,

— dzieci zagrozonych niedostosowaniem spolecznym,

— przedstawicieli instytucji i shuzb wspierajacych dziecko i rodzing oraz dziatajacych na
rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

— spolecznosci lokalne;j.
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4. Realizatorzy programu

Koordynatorem Programu profilaktycznego majacego na celu udzielenie specjalistycznej
pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie
w Powiece Sredzkim na lata 2019 — 2020, wyznacza si¢ Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Srodzie Slaskiej. Natomiast realizatorem bgda jednostki powiatowe oraz wydziat
Starostwa Powiatowego w Srodzie Slaskiej, a takze szkoly gminne, ktére wyraza cheé

zawarcia stosownego porozumienia cele wspdlrealizacji tegoz programu.

Realizatorzy Programu to:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Srodzie Slaskiej

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Srodzie Slaskiej

Powiatowy Zespét Szkot Ponadgimnazjalnych nr 1 w Srodzie Slaskiej
Powiatowy Zesp6t Szkot Ponadgimnazjalnych nr 2 w Srodzie Slaskiej
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Srodzie Slaskiej

Wydziat Edukacji, Kultury i Sportu Starostwa Powiatowego w Srodzie Slaskiej

NS ke WD -

szkoty gminne , ktdre przystapig do realizacji programu

5. Monitoring i ewaluacja programu

Nieodzownym elementem towarzyszacym wdrazaniu Programu jest jego
monitorowanie i ocena realizacji. Monitorowanie przebiegu realizacji Programu bedzie
odbywac si¢ w oparciu o sprawozdawczo$¢ podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje.
Kazdy podmiot raz na rok bedzie dokonywal analizy jakosciowej i iloSciowej realizacji
Programu. Nastgpnie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Srodzie Slaskiej, na podstawie

przekazanych danych, sporzadzi jednolity dokument z realizacji Programu.

W zwigzku z tym zadania w nim zawarte moga zmienia¢ si¢ w miar¢ potrzeb czy tez
w wyniku prowadzonej ewaluacji, ktéra ma na celu dostosowanie Programu do mozliwosci

prawnych realizatoréw. Natomiast realizacja poszczegélnych zadan Programu uzalezniona

bedzie od posiadanych $rodkéw finansowych. JJ —
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